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Fit mit Handytrim
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Moderné Fitness—Kon

— Schwung & Energie im Buroalltag
- Gesteigerte Leistungsfahigkeit
— Aktive Entspannung & Ruckengesundheit

Empfohlen von der Interessengemeinschaft
der Ruckenschullehrer (IGR). N A‘
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brandnew
Winner of the

ispo BrandNew Fitness Award www.handytrim-akademie.de







